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Rencontre du Conseil SAM 
Jeudi le 30 janvier 2025, de 13h à 16h  
Rencontre hybride 
 
Objectifs de la rencontre : 

- Mieux se connaître 
- Valider la proposition pour la planification stratégique 
- Combler les postes des diverses instances 
- Mises à jour sur les dossiers politiques 

 
Membres du Conseil SAM 

Statut Nom Organisation  Prés. Abs
. CCP- Société civile Maria Laura Berro Madero Réseau des fermiers de familles X  

CCP - Société civile Nicolas Braesch Le Dépôt Centre communautaire 
d'alimentation 

X  

CCP - Société civile Sefi Amir Boucherie Lawrence, Lawrence, Larrys X  

CCP- Chercheur Eric Duchemin  Laboratoire sur l'agriculture urbaine / 
UQAM 

X  

EE - Société civile Simone Chen Les Fruits Défendus de Montréal X  

EE - Société civile Victor Bonnici Logiag & Transition AlimenTerre Québec X  

EE - Société civile Jean Roger Abessolo Nguema Corporation de développement 
communautaire de Rivière-des-Prairies 

X  

EE - Chercheuse Ghina El-Haffar Université McGill X  

IA - Société civile Chantal Vézina  Moisson Montréal X  

IA - Société civile Donald Ouedraogo  Personne citoyenne X  

IA - Société civile Donald Boisvert La Corbeille Bordeaux-Cartierville X  

IA - Chercheuse Jessica Dufresne Université d'Ottawa et Regroupement 
des cuisines collectives du Québec 

X  

SA - Société civile Julie Paquette Alima X  

SA- Société civile Caroline Flory-Célini  Personne citoyenne X  

SA- Société civile Marie-Claude Morin Ouellet Centres communautaires d'alimentation 
Canada 

X  

SA- Chercheur Jean-Claude Moubarac Université de Montréal  X 

Expertises comp. Clare Shuley Santropol Roulant X  

Expertises comp. Hamidou Abdoulaye Maiga Hamidou Horticulture  X 

Membre statutaire Mathieu Gingras MAPAQ : Direction régionale   X 

Membre statutaire Virginie Journeau Ville de Mtl : Représentante de la 
mairesse 

 X 

Membre statutaire Jimmy Dib Ville de Mtl  X 

Membre statutaire Marc Bernier M361 X  

Membre statutaire Catherine Robichaud Direction régionale de santé publique X  

Coordonnatrice Anne Marie Aubert Montréal — Métropole en santé X  

 

Personne invitée Marie-Jeanne Rossier Bisaillon Collectif Vital X  

Personne invitée Mathilde Morin MAPAQ X  

Personne invitée Alexia Sow Montréal — Métropole en santé X  
Personne invitée Rachel Cheng Montréal — Métropole en santé X  
Personne invitée Erika Salem Montréal — Métropole en santé X  
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Compte-rendu 
Mot de 
bienvenue et 
reconnaissance 
territoriale 

Jessica 
Dufresne 

Fait. 

Présentation 
des nouveaux 
membres 

 
 

Ce point n’a pas été abordé, dans l’absence de la personne 
concernée. 
 

Adoption de 
l’ordre du jour 

Jessica 
Dufresne 

L’ordre du jour est adopté tel que proposé 
  

Adoption du 
compte-rendu 
de la dernière 
rencontre 

Jessica 
Dufresne 

Le compte-rendu est adopté tel que proposé 
Proposé par Clare 
Appuyé par Victor 

Rapport de la 
coordination 

Anne 
Marie 
Aubert  

Mise à jour sur un Programme d’alimentation scolaire  (AS) 
universel au Québec 
 

• Comité de pilotage Chantier PASUQ : Préparation et 
recherches sur l'état de l’AS au Québec.  

• Forum en 2022 : demande d’un comité interministériel 
pour la mise en œuvre d’un programme.  

• Financement du fédéral : période critique pour que le 
pallier provincial accepte les fonds, date limite : 31 
mars. Envoi de lettres aux ministres Sudds et Drainville. 
Rep de Sudds : travail pour signer les ententes avec les 
autres provinces, tension dans les négociations à 
cause des compétences provinciales / fédérales. Lettre 
pour encourager à trouver une solution. Article paru 
dans La Presse aujourd’hui : course contre la montre 
pour recevoir les fonds au QC. Les signaux sont 
encourageants, le momentum est important 
actuellement. 

 
Suite de la Politique gouvernementale de prévention en 
santé (PGPS) 
 
Le Plan d’action de la PGPS prend fin à la fin mars 
Prolongation d’une année, mais pas de confirmation écrite de 
l’extension du plan d’action ni de l’extension du financement. 
En attente de nouvelles pour l’extension, situation financière 
de MMS un peu fragilisée vis à vis de cette attente. 
 
Possibilité de stratégie nationale de santé publique qui 
comprendra plusieurs programmes. Opportunité pour MMS de 
participer aux consultations sur le contenu, quels seraient les 
leviers à mettre de l’avant. Difficile d’avoir une visibilité avec 
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tous les changements au Ministère de la Santé. Possiblement 
nouvelles en juin.  
 
Rencontres avec les nouveaux membres 
 
La coordonnatrice du Conseil SAM a réalisé des rencontres 
individuelles avec presque tous les nouveaux membres : 
profils, intérêts, etc. 
 
Discussion 
 
Il est nommé que les 100 membres de la Cantine ont envoyé 
des lettres aux député.es pour sensibiliser le plus possible par 
rapport à l’importance de singer une entente pour financer 
l’alimentation scolaire. 
 

Discussion en 
sous-groupes  

Toutes et 
tous 

Comment pouvons-nous profiter au maximum des 
moments de rencontres que nous avons ensemble ? 
 
Une discussion en sous-groupes est menée par l’équipe de 
coordination auprès des membres. Les résultats des 
discussions seront présentés à la prochaine rencontre. 
 

Gouvernance 
(élections) 

Anne 
Marie 
Aubert 

Présidence du Conseil SAM 
Rôle : co-porte-parole avec la coordonnatrice et assurer la 
présidence des rencontres  
 
Que Jessica Dufresne assure la présidence du Conseil SAM 
Proposé par Donald Boisvert 
Appuyé par Mathilde Morin 
Adopté à l’unanimité. 
 
Représentation du Conseil SAM au conseil d’administration 
de Montréal – Métropole en santé 
2 postes du Conseil SAM et 2 postes MPA 
Actuellement Clare Shuley a été élue à l'un des deux postes.  
 
Que Clare Shuley et Nathalie Désilets assurent la 
représentation du Conseil SAM au conseil d’administration 
de MMS 
 
Proposé par Donald Boisvert 
Appuyé par Mathilde Morin  
Adopté à l’unanimité. 
 
Comité de soutien à la coordination 
Le comité de soutien à la coordination a le mandat suivant :  
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• 5 rencontres en amont de chaque rencontre du CSAM 
pour voir l’ODJ, respecter ce qui a été nommé, aborder 
les meilleures façons de faire selon les sujets et relever 
les angles morts.  

 
Les personnes suivantes se proposent pour composer le 
comité de soutien à la coordination :  

• Catherine Robichaud 
• Chantal Vézina 
• Jessica Dufresne 
• Nicolas Braesch 
• Virginie Journeau (à valider) ou Donald Boisvert (se 

propose si Virginie ne peut pas) 
 
Personnes répondantes des groupes de travail 
Il est proposé que la décision des personnes représentant les 
groupes de travail soit prise dans la prochaine rencontre de 
chacun des groupes. Seuls les membres du Conseil SAM 
peuvent assurer la représentation des groupes. La proposition 
est approuvée à l’unanimité.  
 
Groupe de travail sur la citoyenneté alimentaire  
Il s’agit d’un comité adhoc. Sa composition est à déterminer 
avec TeC (démocratie, participation, mobilisation..) 
Les personnes suivantes ont énoncé leur intérêt à participer au 
groupe de travail sur la citoyenneté alimentaire :  

• Nicolas Braesch 
• Eric Duchemin  
• Simone Chen 
• Caroline Flory-Celini 
• Catherine Robichaud 
• Jessica Dufresne 
• Jean Roger Abessolo Nguema 
• Maria Berro Madero  

 
 

Proposition pour 
la planification 
stratégique  

Anne 
Marie 
Aubert 

Phases et échéancier 
Le Plan d’action du Conseil SAM actuel prend fin en mars. 
 
Mai-juin 2025 : Synthèses des connaissances 

- Mise à jour des portraits en lien avec les différents 
enjeux de notre plan d’action 

- Valoriser les études faites dans le cadre du PARI 
Livrable : pour chaque thème, un document synthèse et une 
version PPT 
 
Juillet-août 2025 :  
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Récit du futur souhaité  
- Créer un 1er récit qui servira comme outil d’animation 

pour le backcasting 
- Valoriser le travail qui a déjà été fait dans le cadre du 

défi alimentaire des Chemins de transition 
Livrable : 1ère version du récit futur (avec détails) 

 
Septembre-décembre 2025 :  
Backcasting 

- Valider et/ou modifier le récit du futur souhaité  
- Identifier les jalons nécessaires pour y arriver 
- Expérimenter l’approche d’éducation populaire pour le 

croisement des savoirs  
Livrables : un récit du futur validé et une liste de jalons pour y 
arriver, documentation du processus de sélection  
 
Janvier-mars 2026 :  
Priorisation des actions du CSAM 

- Prioriser les actions du CSAM pour le prochain plan 
d’action 

- Rédiger une théorie du changement, des indicateurs et 
un plan d’évaluation  

Livrables : des synthèses finalisées, une théorie du 
changement, une liste d’actions prioritaires, un plan 
d’évaluation 
 
CF récits alimentaires de Chemins de transition (vision 2040 
avec éléments clés et jalons) 
 
Thèmes et sous-thèmes 
 

Discussion en 
sous-groupes  

Jessica 
Dufresne 

Est-ce que la liste des thèmes à aborder fait du sens pour 
vous ? Y a-t-il des angles morts ? 
 

• Quelles sont les parties prenantes que nous devrions 
interpeller de manière prioritaire dans le processus de 
planification stratégique ? 

 
• Quelles sont les conditions de succès de leur 

participation (type d’activité, timing, vulgarisation, etc.) 
? 
 

Les résultats des discussions seront présentés à la prochaine 
rencontre. 

Mise à jour sur 
la taxe sur les 
boissons 
sucrées 

Marie-
Jeanne 
Rossier-
Bisaillon 

La taxe sur les boissons sucrées (TBS) est une mesure portée 
depuis plus de 10 ans par le Collectif Vital. 
Mesure triplement gagnante :  

- Santé  

https://cheminsdetransition.org/les-defis/alimentaire/
https://cheminsdetransition.org/les-ressources/defi-alimentaire/
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Collectif 
VITAL 
  

- Finances publiques (revenus réinvestis) 50M par année 
au QC (estimation 2021) 

- Environnement (déchets, eau consommée) 
Mesure soutenue aussi par l’OMS. 
TNL : 1ère province canadienne à l’adopter 
Fenêtre d’opportunité actuellement car consultations pré 
budgétaires. 
Rencontres avec divers ministères, députés, en attente d’une 
rencontre avec le cabinet de l’environnement 
Contexte favorable pour aller de l’avant.  
Pas dans l’ADN de la CAQ de taxer, mais intéressant 
financièrement. 
 
Prochaines étapes : lettre d’appui clé en main pour nommer le 
soutien au ministère des finances 
Lettre ouverte prête à être envoyée si levier de boucliers de 
l’opposition 
 
Étude en cours à TNL pour évaluer les retombées des mesures. 
 
Dernier sondage au Québec :  77% d’appui si fonds réinvestis 
dans un programme de repas scolaires. 
 
Question par Sefi Amir : Ont-elles envisagé de taxer 
directement les compagnies qui produisent les produits ?  
Réponse : Si on applique la taxe sur le produit, il y a de 
meilleures chances de diminution de la consommation. 
 

Prochaines 
activités et 
événements 

 Webinaire sur la caisse alimentaire commune de 
Montpellier : Un webinaire est organisé le 14 février prochain à 
9h dans le cadre de l’Espace cuisine  
 
Forum sur les systèmes alimentaires territoriaux : Les 25 et 
26 février prochain à Ste-Hyacinthe 
 
Grand rendez-vous des agriculteurs urbains : 20 mars à 
l’Esplanade tranquille 
 
Rencontre sur le revenu minimum : Des échanges courriels 
avec l’équipe de la sénatrice Kim Pate sont en cours 

Clôture de la 
rencontre 

Jessica 
Dufresne 

La réunion est levée à 16h02 
 
Proposé par Eric Duchemin 
Appuyé par Nicolas Braesch 
Adopté à l’unanimité. 
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