SAVEU R Systeme Alimentaire Valorisant
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Portrait

statistiquede

Saint-Michel

Réalisé dans le cadre de la planification
stratégique 2019-2024 du quartier Saint-Michel

Enjeux du quartier

Parmi les enjeux prioritaires du quartier, on retrouve notamment

- Population a faible revenu
- Lacees physique et économique & une nourriture suffisante, saine et
nutriive

- Desert et marécage alimentaire

~ Drands aves

- Le décrochage scolaire chez les jeunes



SAVEUR Saint-Michel

Améliore 1acces 3 une alimentation saine et
abordable tout en favorisant la réussite éducative
et [nsertion sociale et professionnelle des

ctoyennes du quartier

e projet est porté par o organismes
communautaires, [cole Louis-Joseph-Papineau
et Vivre Saint-Michel en santé




bjectifs

Avoir acces & une réserve daliments tout au long de [année
Développer la commercialisation en circuit court
Perenniser le systeme alimentaire du quartier

sensibiliser et former la population du quartier aux saines habitudes de vie et 3

[aqriculture urbaine dans le but de favoriser linsertion socio-professionnelle
Favoriser limplication citoyenne dans le systeme alimentaire du quartier

Consalider nos collabarations



(e projet se décline a travers 4 volets

e Production
* [ransformation
e Distribution

o Roussite educative

0
PARF

i - !

/\
/\ J\Y’. _(Y,_

REUSSITE EDUCATIVE

ClE

TRANSFORMATION

Ecole
Louis-Joseph-Papineau

’LQ\\\\\

RES

¢ c""'

8
~ & )
oo =
g )
. |88[ 8] - S
RS

S W PNy A
> DISTRIBUTION
PARQF Mmﬁ\‘ns(om .l Ii‘ C:a rrefp old

SRR
-
Le Nomade MA BOITE
Marche solidaire UL
Sai el s



Porteurs du projet | pARY

% PARI Saint-Michel \\Jl
% (arrefour Populaire daint-Michel ;’%
% (JE Centre-Nord ES'\'%/’
R N\‘\C“\ ire ﬁ
% Mon Resto daint-Michel SO e
% Les Jumeleurs tspace Communautaire «“ Carrefour

jeunesse emploi
Mtl Centre-Nord

% Loole Louis-Joseph-Papineau ‘1" Carr 8 oUT
Populaire de St-Michel inc. ,‘/7%“‘“3

‘ S&i_ﬂt-MiChE' en_santé]

o3 Vlivre Saint-Michel en santé




| école est e départ du projet - grace aux Jarding des Petriotes et a [a serre, des fruits, des

e PRODUCHON l6qumes et des fines herbes sont produits entre avril et octobre. De plus, collaboration

avec le Lirque du solel et [a Tonu pour lexploitation de leur terrain productit. Les jarding

permettent de produire des aliments biologiques, locaux et diversitiés




MA BOITE

LA FORCE D'UNE COMMUNAUTE

e, © g
DISTRIBUTION e

Une tois récoltes, les fruits, lequmes et fines herbes sont envoyes
3 plusieurs organismes communautaires pour leur dientele ou
pour [a vente 3 faibles cots aux citoyen.nes du quartier Une
belle facon de diminuer la chaine  d'approvisionnement et

favoriser la commercialisation en circuit court
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o1 les produits du marché ne sont pas vendus ou sils commencent a sabimer, il
sont alors envoyes aux organismes communautaires qui vont les transformer en
notage, en purée, en patisseries, en conserve et autres. lout cela, permet -

o De réduire le gaspillage
e ['eduquer les populations

e |'insertion sociale

! ! . . . . ~ <! . .
e [)augmenter [autonomie alimentaire du quartier gréce & lagriculture urbaine



TRANSFOR \/\ATION Les produts transformeés sont ensuite acheminés aux organismes communautaires
- AUMENTA RE qui les vendent ou les donnent aux citoyen.nes du quartier
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REUSSITE EDUCATIVE 2
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Accompagnement de Iecole dans la création du cours EAU
(Environnement et Aqriculture Urbaine) et ateliers de
sensibilisation. e projet a aussi pour mandat d encadrer les
nénévoles qui aident & la production pendant lété en plus de

proposer aux enfants et aux jeunes du quartier des ateliers pour
découvrir [agriculture urbaine. Certains organismes proposent
aussi des ateliers culinaires pour render [alimentation plus
accessible




RESULTATS

Saint-Michel



RESULTATS

Production:
e T serre productive | école secondaire Louis-Joseph-Papineau

o [es jarding dans différents secteurs de daint-Michel
Distribution:

Marche Solidaire

marché Nomade
groupe dachats collectits Ma Bote 3 Provisions

Transformation:

o/ organismes qui transforment les aliments récoltés des jarding

Réussite éducative: a
49,

* T cours & option en agriculture urbaine

o [es ateliers et accompagnements avec différents groupes du quartier 4

SAVEUR

Saint-Michel



RESULTATS

o Plus de quatre tonnes de fruits, lequmes et fines herbes récoltés
e Un cours & option en Environnement et agriculture urbaine & |école
secondaire Louis-Joseph-Papineau "

o (réation de divers comités pour répondre aux objectirs
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e Embauche de stagiaires et d emploie-été pour les jardin

o Site Internet 2 venr SAV E U R

o Démarche d évaluation pour la pérennisation des projets

e ne serre 4 saisons sera construite d'ici Ia fin 20/ Sa INnt-Mic h e |



